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ZAPPER.MX 

El ZAPPER.MX es un generador electrónico de frecuencias basado en las teorías de la Dra. 

Hulda Clark y de Royal Rife. No es un dispositivo médico ni sustituye el diagnóstico o el 

tratamiento de un profesional de la salud. 

El uso de este aparato se realiza bajo responsabilidad propia. El fabricante y el distribuidor no 

asumen responsabilidad alguna en el caso de otro uso que el determinado por el fabricante. 

 

 

 
Fig. 1. Partes del ZapperMX con dos salidas, en la imagen solo se está ocupando una de las dos 

salidas 

 
Fig. 2. ZapperMX con electrodos conectados a una de las dos salidas y cable USB elevador con 

fuente de AC para su alimentación de energía, en lugar de la fuente de VAC puede poner usted un 

power-bank como los usados para cargar celulares (por defecto no se incluye el power-bank) 
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Nikola Tesla: “Si quieres entender el Universo, piensa en Términos de Frecuencia, Ener-

gía y Vibraciones” 
 

Historia de la Electricidad en Medicina 
La electricidad es la chispa de la vida. Desde hace miles de años se conoce la naturaleza 

eléctrica del cuerpo; por ejemplo, la medicina china considera que las enfermedades tienen 

origen en bloqueos energéticos. Tanto el cerebro como el corazón funcionan por impulsos 

eléctricos, que pueden medirse en encefalogramas y electrocardiogramas, y cada célula traba-

ja con diferencias de potencial y corrientes de iones. 

El uso de la electricidad en medicina data de la época romana: el médico Scribonius Largus, 

en el siglo I, trataba el dolor de cabeza y la gota con las descargas 

de un pez eléctrico. Los peces eléctricos se usaron en medicina 

hasta el siglo XVIII, cuando fueron sustituidos por electricidad 

artificial, que permitía controlar mejor la intensidad. En el siglo 

XIX la bioelectricidad (electricidad de baja intensidad aplicada al 

organismo) era un tratamiento común, hasta que en el siglo XX la 

medicina se volcó a los medicamentos. El ingeniero de origen 

ruso Georges Lakhovsky (1869–1942) inventó en 1935 el oscila-

dor de ondas múltiples, que según sus registros usó con numero-

sos pacientes, exponiendo las células a una combinación de fre-

cuencias de radio. 

En los años 1960 el físico Robert Beck retomó el trabajo de 

Lakhovsky y creó un pequeño dispositivo que emitía microcorrientes. Según Beck, el rango 

de frecuencias de su dispositivo permite que cada célula encuentre su frecuencia de resonan-

cia y absorba la energía de la longitud de 

onda que le es propia. Independientemente 

de Lakhovsky, en EE. UU. Royal Rife 

desarrolló un dispositivo bioeléctrico que, 

según los relatos de la época, se usó en 

varias clínicas entre 1934 y 1938, hasta que 

la Asociación Médica Americana se opuso 

a su uso y Rife terminó en un juicio. 

 

 

 

 

 

Fig. 4. Scribonius Largus 

Fig. 3. Georges Lakhovsky con el Oscilador 

de Ondas Múltiples 
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Fig. 5. El Dr. Royal Rife siendo noticia 

con varios de sus inventos 

Otro dato: la estimulación eléctrica se 

usa hoy en la medicina convencional; 

por ejemplo, para ayudar a consolidar 

fracturas de hueso que tardan en 

sanar. 

La revista «Physics Today» publicó 

cómo campos eléctricos de baja 

intensidad, lo bastante pequeños para 

no calentar los tejidos, frenan la 

división de ciertas células cancerosas. Es la base de un equipo médico distinto al zapper, que 

usa campos alternos de 100 a 300 kHz. 

En otro estudio, investigadores de la Universidad Chalmers (Suecia) y de la Universidad de 

Friburgo (Alemania) encontraron que un campo eléctrico ayuda a que las heridas cierren 

hasta 3 veces más rápido, porque orienta la migración de las células de la piel. 

 

Fig. 6. Electrodos a ambos lados de una 

herida para acelerar su cicatrización 

Inspirados en esa idea, algunos usuarios de 

zapper colocan los electrodos a ambos 

lados de la zona con el programa «Sana-

ción y Regeneración», que viene en casi 

todos nuestros zappers, como el Zapper 

Estándar. 

El zapper 
La Dra. Hulda Clark, nació en Canadá (1928-2009) fue una investigadora y autora de renom-

bre. Comenzó sus estudios de biología en la Universidad de Saskatchewan, donde obtuvo una 

Licenciatura en Artes, magna cum laude, y una Maestría en Artes con altos honores. Estudió 

biología celular y radiactividad entre otras materias. Recibió su doctorado en fisiología en 

1958. Al principio, la Dra. Clark comenzó a cuestionar el modelo médico predominante como 

una forma de mantener la salud. Su investigación la condujo a la importancia de usar solo los 

suplementos dietéticos, alimentos, productos de higiene y cuidado personal más puros. 

La Dra. Hulda Clark ideó el Zapper, un sencillo dispositivo electrónico que transformaba la 

corriente continua de una pila en corrientes pulsadas de alta frecuencia. Le debe su fama al 

Zapper y a su obra «La cura de todas las enfermedades» (título original en inglés: The Cure 

for all Diseases). La doctora Clark supo conectar de una forma perfecta dos temas como 

ciencia y naturopatía. Se dedicó por comple-

to a la medicina homeopática con el objeto 

de desarrollar dispositivos y tratamientos. 

 

Fig. 7. La Dra. Hulda Clark trabajando con 

otro de sus equipos, el sincrómetro 
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Según la Dra. Clark, al aplicar a los patógenos vivos la frecuencia correspondiente a su reso-

nancia, mueren a los pocos minutos. 

En palabras de la Dra. Clark: "No importa lo larga y confusa que sea la lista de síntomas de 

una persona, desde fatiga crónica o infertilidad hasta problemas mentales, en todos los casos 

tienen en su cuerpos tóxicos y/o parásitos. Nunca he encontrado que la falta de ejercicio, 

deficiencias vitamínicas, niveles hormonales o cualquier otro factor, sea una causa primaria 

o un elemento determinante de la enfermedad. Así que la solución para gozar de buena salud 

es obvia." 

La Dra. Clark sostenía que las toxinas del medio ambiente, los contaminantes, las sustancias 

químicas y los metales pesados debilitan el sistema inmunológico y abren la puerta a parási-

tos, bacterias y virus, que a su vez producen sustancias tóxicas que lo debilitan aún más. Para 

ella, ese círculo vicioso está detrás de muchas enfermedades crónicas. 

Efectos de los parásitos en el organismo 

• Producen sustancias tóxicas, como el amoniaco 

• Dañan células y tejidos; por ejemplo, Plasmodium, Onchocerca y Ancylostoma 

• Pueden albergar virus, bacterias y hongos 

• Consumen nutrientes del cuerpo; por ejemplo, Ascaris compite por la vitamina B12 y 

Plasmodium, el parásito de la malaria, consume la hemoglobina de los glóbulos rojos 

• Algunos están clasificados como cancerígenos: la Agencia Internacional para la Investi-

gación del Cáncer (de la OMS) clasifica así a las duelas hepáticas Opisthorchis viverrini 

y Clonorchis sinensis 

• Debilitan el sistema inmunológico 

• Pueden inducir cambios de comportamiento. Por ejemplo, Toxoplasma se aloja en el 

cerebro de las ratas y les reduce el miedo a los gatos 

Mucho más que un Zapper 

Con el Zapper.MX no hay necesidad de saber programar: viene con las frecuencias calibradas 

en el equipo. Además, cada programa recorre varias frecuencias. La idea, que viene de la 

tradición de Rife, es que una sola frecuencia aplicada mucho tiempo pierde efecto porque los 

microorganismos se adaptan; por eso los programas cambian de frecuencia. 

Referencias 

-Dra. Hulda Clark: "La Curación es posible", "The Cure for all Cancers", "The Cure for all Advanced 

Cancers", "The Prevention for all Cancers", "La Cura y Prevención de Todos los Cánceres" (su último 

libro publicado en 2008) y "The Cure for HIV and AIDS" 

-Alan E. Baklayan: "Parasites - the hidden cause of many diseases" 

-Becker & Selden. "The Body Electric. Electromagnetism and the Foundation of Life" 

-Denie Hiestand. "Electrical Nutrition" 

-Ann Louise Gittleman. "Guess What Came to Dinner?: Parasites and Your Health" 

-Hanna Kroeger. "Parasites. The enemy within" 

Funcionamiento 
Además de materia, somos electricidad: el corazón, el cerebro y cada célula funcionan con 

diferencias de potencial y corrientes de iones. El Zapper.MX aplica a través de los electrodos 



4 

 

una señal cuadrada de baja intensidad, de 9 a 12 V con un pequeño desfase positivo, a las 

frecuencias de cada programa. Cada equipo se mide con osciloscopio antes de enviarse. 

La teoría de la Dra. Clark es que los parásitos, las bacterias y los virus tienen frecuencias 

propias, y que una señal pulsada con desfase positivo, aplicada unos minutos, los afecta sin 

dañar los tejidos de la persona. En esa teoría se basa el zapper. 

Se sabe que los virus tienen carga eléctrica en su superficie. Investigadores de la Universidad 

Autónoma de Madrid (M. Hernando-Pérez y colaboradores) la midieron con un microscopio 

de fuerza atómica y encontraron que cambia según el tipo de virus y según si lleva o no su 

material genético; incluso propusieron identificar virus por su carga. Es uno de los hallazgos 

que dan pie a pensar que los campos eléctricos pueden influir en ellos. El estudio completo 

está en la referencia al pie de página.1 

En un estudio de 1982 (Cheng y colaboradores), las microcorrientes aumentaron hasta cinco 

veces la producción de ATP, la molécula de energía de las células, en piel de rata, y aumenta-

ron el transporte de aminoácidos. 

El principio de las microcorrientes 

¿Qué son las microcorrientes? 

Son corrientes eléctricas muy pequeñas, parecidas a las que el propio cuerpo usa. En biología, 

más no siempre es mejor: igual que con las hormonas, una cantidad pequeña puede tener más 

efecto que una grande. Por eso el zapper trabaja con voltajes bajos. 

La ley Arndt-Schultz establece que la estimulación suave aumenta la actividad fisiológi-

ca y la estimulación muy fuerte reprime o destruye la actividad. 

Las microcorrientes son, por tanto, corrientes eléctricas de baja intensidad que se asemejan 

a la corriente natural del propio cuerpo. 

La corriente que se usa con un zapper es mucho menor que la de la electroterapia clásica: lo 

que importa no es la intensidad sino la frecuencia. 

El zapper no sustituye ningún tratamiento médico: quien lo usa lo hace como complemento y 

bajo su propia responsabilidad. 

¿Cómo trabajan las frecuencias múltiples? 

Las moléculas que componen las células están formadas por átomos, y sus electrones vibran a 

determinadas frecuencias. Según esta teoría, esa característica vibratoria pasa de los átomos a 

las moléculas, a las células y a cada tipo de tejido. 

De ahí la idea de Rife y de la Dra. Clark: cada patógeno tiene sus propias frecuencias, y al 

entrar en resonancia con las del zapper se debilita. 

Referencias 

-Tuen Muen Hospital 1988, kaada 1982-83, Debricini 1995, Cheng 1982, Chi 1999 

-Cheng 1982 ATP, Clin. Orthop. 171, Nov-Dec. 1982, pág. 264 a 271 Chi/University of Washington 

1999 

Parámetros técnicos del Zapper.MX 

• Múltiples Frecuencias y Alta Precisión, mejor al 5% 

• Portátil: funciona con un power bank (no incluido) 

 
1 https://pubs.rsc.org/en/content/articlelanding/2015/nr/c5nr04274g 
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• Emisor de luz roja en el electrodo positivo 

• Protección de cortocircuito e inversión de polaridad 

• Procesador con Oscilador de Cuarzo de Alta Precisión 

• Alarma Sonora para indicar cambio o Fin de Programa 

• Electrodos de aleación de plata 

• Adaptador externo de red, entrada 100-240 VAC. 

• Sencillo display y un único botón para encender, apagar o cambiar de Programa 

Contenido de la Caja 
Al adquirir uno de nuestros equipos, usted recibirá al menos: 

• Un generador Zapper.MX 

• Una tabla con los programas de su equipo 

• Electrodos de aleación de plata; el positivo posee luz roja 

• Una copia de este manual 

• Fuente de Alimentación externa que consiste en un cable USB elevador y un cubo de 

conectar a la corriente alterna 

Instrucciones de Uso 

¿Cómo encender o apagar el equipo? 

Conecte la fuente a la entrada POWER IN. Presione el botón «SELECTOR» durante 4 se-

gundos. Para apagar, presione el mismo botón 4 segundos seguidos. 

¿Qué programas incluye mi equipo Zapper? 

Los programas calibrados en su zappermx se le envían en una tabla impresa y/o en digital con 

el mismo número de serie que su zappermx. Cada zapper puede tener distintos programas; se 

recomienda guardar su lista de frecuencias en un lugar seguro. 

¿Cómo seleccionar un programa? 

Su zapperMX posee 25 programas que se identifican en el display con los siguientes códigos: 

 

PROGRAMAS: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, A, b, C, c, d, E, F, G, H, h, J, L, N, P, 
U, u 

Para cambiar entre programas solo debe pulsar el botón Selector. Primero mire la lista de 

programas que viene con su zapper. Verá que tiene 25 programas. Cada programa puede tener 

una o muchas frecuencias y durar 1 o más minutos según se indica en dicha tabla. Al encen-

der su zapper empezará con el programa 1; si pulsa el SELECTOR pasará al programa 2, y 

así sucesivamente hasta el último, para comenzar nuevamente. 

Al terminar cada programa (no cada frecuencia), su zapper da un beep corto y pasa solo al 

siguiente. Si no requiere algún programa, sáltelo presionando el botón Selector. Para repetir 

un programa, avance con el Selector programa por programa hasta volver a él. 
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¿Cómo aplicar un Programa? 

El protocolo de aplicación multifrecuencia 

consiste principalmente en sostener los 

electrodos o las pulseras con las manos. 

También se pueden usar en la planta de los 

pies. El tiempo de aplicación dependerá de 

cada programa y se realiza automáticamente. 

1. Conecte los electrodos o pulseras en 

una de las dos salidas o ambos si fuera el 

caso 

2. Conecte el cable USB elevador con 

fuente de AC o a batería tipo power-bank 

como las usadas para cargar celulares (el 

power-bank por defecto no se incluye) 

3. Presione el botón del zapper durante 4 segundos para encender en el primer pro-

grama, aparecerá el número 1 en el display 

4. Si desea cambiar el programa 1 por otro, presione el mismo botón hasta que aparez-

ca el código de programa en el display (puede consultar la tabla impresa que se en-

vía con su zapper y que le muestra los programas calibrados en su zapper) 

5. Sujete los electrodos, uno en cada mano, o colóquelos en las plantas de los pies o en 

la zona donde desee aplicarlos; vea en la siguiente figura las opciones de conexión 

al cuerpo 

6. Espere la terminación del programa, el equipo avisará emitiendo un sonido corto 

7. Apague el equipo presionando el botón Selector durante 4s 

8. Limpie los electrodos para el próximo uso con un paño húmedo con un poco de bi-

carbonato de sodio, frotando suavemente; después pase un paño húmedo solo con 

agua y séquelos. No use lija ni estropajo. 

Algunos usuarios emplean pads de gel en lugar de los electrodos, pero los pads limitan mucho 

la corriente comparados con los electrodos metálicos, por lo que no son recomendables para 

el zapper. Sí pueden ser útiles en zonas muy sensibles, como el rostro, o donde la piel es muy 

fina. 

¿Hay que considerar la polaridad? 

No es obligatorio, pero recomendamos el positivo en la mano derecha (el electrodo que tiene 

el emisor de luz) y el negativo en la mano izquierda o en la zona donde desee aplicarlo. El 

libro de la Dra. Hulda Clark no indica qué mano lleva cada polo; lo importante es que las 

frecuencias circulen por el cuerpo. 

Emisor de luz en Electrodo Zapper 
El electrodo positivo posee un emisor de luz roja. Sirve para comprobar el funcionamiento del 

zapper y convierte las frecuencias en pulsos de luz. Sus electrodos tienen dos caras: una plana 

y la contraria con un disco conductor que llamamos punto focal. 
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Fig. 8. Electrodos zappermx, mostrando la cara plana en uno y la cara del disco o punto focal en el 

otro 

En el siguiente apartado se muestra un uso de los discos. La cara plana es la que hace contac-

to con la piel. 

¿Cómo se Activa la luz del Electrodo Positivo? 

Después de encender el zapper y conectarle los electrodos, junte el disco de un electrodo con 

el del otro, como se muestra en la siguiente figura, o únalos con un objeto metálico, como una 

moneda. El electrodo positivo emitirá luz roja. 

 

Fig. 9. Junte los discos de cada electrodo para activar la luz 

Ejemplos de uso de la luz del electrodo positivo 

Un estudio de 2021 (Harpreet Shinhmar y colegas, «Optically Improved Mitochondrial Fun-

ction Redeems Aged Human Visual Decline») encontró que unos minutos de luz roja por la 

mañana mejoraron la visión de contraste en personas mayores de 40 años. Inspirados en él, 

algunos usuarios aplican la luz del electrodo sobre los ojos cerrados de 2 a 3 minutos por la 

mañana. La luz del electrodo no es el equipo de ese estudio. 

Otros usuarios la combinan con la frecuencia Schumann (7.83 Hz) para relajarse antes de 

dormir.2 

Limpieza de los electrodos 

Si la luz no enciende, verifique que los electrodos estén limpios y que ambos discos estén 

bien unidos. Para limpiar los electrodos use un paño húmedo con un poco de bicarbonato de 

 

2 Shinhmar H, Grewal M, Sivaprasad S, et al. Optically Improved Mitochondrial Func-

tion Redeems Aged Human Visual Decline. J Gerontol A Biol Sci Med Sci. 

2020;75(9):e49-e52. doi:10.1093/gerona/glaa155 
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sodio, frotando suavemente; después páseles un paño húmedo solo con agua y séquelos bien. 

Si lo prefiere, también puede usar un paño de microfibra ligeramente húmedo en alcohol. 

 

NO USE LIJA NI ESTROPAJO PARA LIMPIAR LOS ELECTRODOS: RAYAN SU 

SUPERFICIE. 

¿Por Cuánto Tiempo se debe aplicar el zapper? 
Por regla general, se recomienda que en la primera semana se aplique todos los días. En la 

segunda semana alternar un día sí y un día no y a partir de la tercera semana usar una o dos 

veces por semana hasta un máximo de cuatro meses. Después de los cuatro meses se puede 

continuar usando o pasar solo a un régimen de mantenimiento o prevención, en el cual se 

usan programas o frecuencias generales como la frecuencia clásica de la Dra. Hulda Clark 

combinada con grupos para parásitos en general una o dos veces por mes. 

Habitualmente se usa de 1 a 2 veces al día. Es importante mantener una rutina diaria durante 

los primeros cinco días; después, según cómo se sienta, puede pasar a días alternos. 

Las sesiones se hacen de preferencia acostado y lo más relajado posible. Es más provechosa 

una sola sesión en un ambiente tranquilo que varios programas seguidos mientras se hacen 

otras cosas, como trabajar en la computadora o usar el celular. 

Cada persona decide cuándo dejar de usarlo o pasar al régimen de mantenimiento, según 

cómo se sienta. 

Las sesiones suelen durar alrededor de 20 minutos, según el programa. 

Es importante preparar la piel antes de cada sesión, limpiándola solo con productos a base de 

agua: los productos con aceite dificultan el paso de las frecuencias. 

Algunas personas reportan cansancio, mareo o náusea en las primeras sesiones. Si le ocurre, 

reduzca la cantidad de programas por día o de sesiones por semana, o haga una pausa. Si 

persiste, consulte a su médico. 

Recomendaciones 
Durante los periodos en que use el zapper se recomienda una buena hidratación. 

Si es adulto y previa consulta con su médico, puede evitar comer al menos 2 horas antes de 

dormir y 2 horas después de despertar, es decir, aplazar el desayuno al menos esas 2 horas. 

Ese ayuno nocturno favorece la autofagia, el proceso con el que el cuerpo recicla sus células 

dañadas. 

La calidad del sueño es importante: procure dormir en una habitación oscura, sin luces fuertes 

del alumbrado público o de las casas vecinas. 

Contraindicaciones 
No use el zapper en estos casos: 

• Personas con marcapasos, desfibrilador implantado, bomba de insulina u otro implante 

electrónico 

• Durante el embarazo, por prevención 

• Personas con epilepsia 
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• No coloque los electrodos directamente sobre implantes metálicos 

 

Los equipos Zapper MX no son dispositivos médicos ni sustituyen el diagnóstico o el trata-

miento de un profesional de la salud. No suspenda ni cambie un tratamiento indicado por su 

médico. 

No usar en menores de 2 años. En niños mayores, solo con la supervisión constante de un 

adulto. 

FIN 

www.zapper.mx  

+52 833 156  4406 
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